JSHIINET
() e NVES ACION E INNOVACION
. NEUROLOGICA TERAPEUTICA

Intrahospitalario

CERTIFICACION
FISIOTERAPIA
INTRAHOSPITALARIA

|3 IINET
4



¥

pNET

. B

OBJETIVO GENERAL

El objetivo general de la certiticacidn es desarrollar
competencias bdsicas de los fisioterapeutas, en la
valoracién integral del paciente en entorno
hospitalario, conociendo los factores que influyen
para la atencién de este, en dreas donde los
factores de salud estan vulnerables lo cual puede
propiciar eventos adversos del paciente en la
atencion.
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PONENTE

DR. LFT. LUIS TONATIU ARCHUNDIA
MACEDO

‘Medicina General UAG

Licenciado en Fisioterapia

Diplomado Neurorehabilitacién Intervencionista

Certificacién Vitalstim Latinoamérica

Certificacién Espirometria

Curso Universitario Especializacién en Fisioterapia Respiratoria 125 hrs
Universidad Miguel Cervantes Espafia.

Entrenamiento en Terapia Intensiva

Entrenamiento en ventilacién mecdnica no invasiva y cribado para Apnea del
suefio

Miembro de la Asociacién Americana cuidado Respiratorio

Miembro de la Asociacién Americana de Terapia Fisica

Miembro de la Asociacién Federal de Terapeutas Respiratorios

Instructor Titular de la Formacidn Fisioterapia Intrahospitalaria dictada en varios
paises.

Curso de Fisioterapia Respiratoria en Pacientes Covid 19

Fisioterapeuta Pacientes Post Covid IMSS

Docente en UMSNH para la Lic. en Enfermeria

Maestrante Kinesiologia cardio-respiratoria UGR Argentina
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PROGRAMA

La certificacién tendrd una duracién de 40 horas Académicas
equivalentes a 30 horas de practica, 10 horas de lectura.

La distribucién de la carga horaria y temas se presenta a continuacién.

INTRODUCCION
 Presentacidn de la certificacién
* Introduccién al Area Hospitalaria y niveles de atencién
» Antecedentes Histéricos
 Bio seguridad hospitalaria
* Intervencidn fisioterapéutica hospitalaria
 Diagnostico fisioterapéutico CIF, APTA criterios

« Abordaje fisioterapéutico

OXIGENACION
 Ventilacién
» Volimenes y capacidades pulmonares
« Oxigeno e interfaces adecuadas

« Oxigenacién y terapia fisica

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
e Maniobras instrumentadas Inspirémetro de incentivo de flujo
* Inspirémetro de incentivo volumétrico Flujdmetro
 Threshold IMT
* Threshold PEP---Aerobika-
e Maniobras no instrumentadas
* Musculatura de la respiracién
* Ejercicios respiratorios

e Tos asistida
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Ventilacién dirigida
ELTGOL espiracién lenta total con glotis abierta en infralateral.
ELPR espiracién lenta prolongada

TEF técnica espiracién forzada DA drenaje autégeno

APNEA DEL SUENO

Bases Ventilacién Mecdnica no Invasiva SAOS Sindrome Apnea
Obstructiva del Suefio Cribado para apnea del suefio
Interpretacién poligrafia del puefio

Prueba terapéutica o titulacién presién positiva Interfaces VMNI

ventilacién mecdnica no invasiva

VALORACION RESPIRATORIA

Valoracién inspiratoria Valoracién espiratoria
Flujometria andloga y digital

Base de espirometria Espirometria basica
MONITOREO EN FISIOTERAPIA

Oximetria normal y bluetooth

Oximetria y terapia fisica

Monitor multipardmetros

Monitor de signos vitales y baumandmetro bluetooth Frecuencia
cardiaca méxima

Calculo y ejercicio

Karvonen

Tanaka

Otras variables

Rangos de seguridad hospitalarios

LABORATORIO Y FISIOTERAPIA

Guias laboratorio y fisioterapia ACADEMY OF ACUTE 0 CARE PHYSICAL
THERAPY.

Interpretacién fisioterapia y laboratorio 0 BH biometria hematica

QS quimica sanguinea

Electrolitos

Glucosa

INR, TP Y TPT tiempos de coagulacién
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FARMACOLOGIA Y FISIOTERAPIA

Farmacos relacionados con actuar fisioterapéutico
Anticoagulantes Antihipertensivos Hipoglucemiantes orales
Bezafibratos
Relajantes musculares
ESCALAS DE EVALUACION
MRC RASS RAMSAY
BORG
GLASGOW NUEVA ESCALA
ESCALAS EN UCI
INTERVENCION FISIOTERAPEUTICA CON SEGURIDAD
Catéter central
Mahurkar
Cdnula traqueal y endotraqueal
Sonda pleural
Sonda naso gdstrica
Sonda de alimentacién parenteral y enteral
Catéter tenckhoff
Sonda foley
Catéter femoral
Drenajes quirdrgicos
DISFAGIA
Deglucidn fisiologia
Fases deglucién
Ejercicios para deglucién
Higiene para deglucién
Electroestimulacién para deglucién (Vitalstim)
UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS
Definicidn
Intervencién fisioterapéutica en UCI
Criterios de movilizacién en UCI
Protocolos de fisioterapia

Ejercitadores en UCI
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SISTEMA SAFE-T (CREADO POR PONENTE)
Seguridad fisioterapéutica

Andlisis del entorno hemodinamico
Factibilidad de aplicacién

Evidencia de la intervencién

Tipos de intervencién fisioterapéutica
Revisién de guias de actuacién en COVID-19 Presoterapia en drea
hospitalaria

PRACTICA CON

Medidores de Pimax, Pemax.

Mdquina de tos.

Monitor multipardmetros.

CPAP

APAP

Medidor Globo Traqueal y Endotraqueal.
Oximetros con algoritmo de movilidad.
Threshold Imt.

Aerobika.

Power Breathe.

Presoterapia secuencial

VitalStim normal y plus

Dinamomeétros

Titulacién de oxigeno
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A QUIEN VA DIRIGIDO

Fisioterapeutas, Kinesiélogos, Médicos de Rehabilitacién y
estudiantes de Gltimos semestres de dichas formaciones

HORARIOS

-« Viernes: 9:00 - 20:00 horas

« Sadbado: 9:00 - 20:00 horas

« Domingo: 9:00 - 20:00 horas

« 30 horas académicas

.10 de estudio por parte del
alumno con envid de
material previo una semana
antes

. Receso de una hora para
comer (Comida no
incluida)

COSTO DE LA FORMACION

Costo total: S8,000
Se aparta con: 51,600
Pago en una sola exhibicién: S7,500
Aval SEP: S1,000 en caso de aplicar Aval SEP sujeto
aprobacién de examen y cumplir con los requisitos

EL COSTO INCLUYE:
* Inscripcion
« Manual impreso de la formacién.
 Constancia avalada por IINET A.C.
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REQUISITOS AVAL SEP
aplica para titulados y con cedula profesional

1 copia de los siguientes documentos :

CURP(nuevo formato con bandera mexicana

Acta de nacimiento

INE

Certificado de estudios terminados

Comprobante de domicilio Actual

Cubrir costo total del programa Comprobante de estudios

1 Copia de algunos de los siguientes documentos: 0 Carta
de terminacidn

Carta de terminacién de servicio socia

Cedula profesional

Comprobante de estudios en curso
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CUENTA ADEPOSITAR

MERCADO PAGO
Investigacién e Innovacién Neurolégica Terapéutica A.C.
CLABE: 646011230194202034

BANORTE
Investigacién e Innovacién Neuroldgica Terapéutica A.C.
Cuenta: 112 205 3534

Nomero de Tarjeta: 4189 2810 4614 5844
CLABE: 072 730 011220535341

REQUISITOS DE INSCRIPCION

o Realizar el depdsito ya mencionado anteriormente

e Enviar Boucher o comprobante de depésito al organizador

« Comprobante de estudios como profesional en las dreas
ya mencionadas anteriormente (uno de los siguientes)

-Comprobante de estudios en curso
-Certificado de estudios ya terminados
-Carta pasante de Servicio Social
-Carta de terminacién de Servicio Social
-Cédula profesional

-Titulo profesional

e Cubrir completamente el costo de la formacién
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Es importante asistir el curso con ropa cémoda, ya que se realizardn prdcticas
Y

que requieren movimiento libre. Se recomienda blusa de tirantes y short o licra

para mujeres y short para hombres.

Si se requiere informacién adicional a la ya mencionada, puedes enviar un
correo a capacitacionesadmineiinetedu.com o bien un mensaje via WhatsApp al
nimero 667 503 6675 en horarios de oficina.

—

ING. JOSE MARTINESPINOZA VALENZUELA

DIRECTOR
INVESTIGACION E INNOVACION NEUROLOGICA
TERAPEUTICA AC.
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AVISO DE PRIVACIDAD SIMPLIFICADO

INVESTIGACION E INNOVACION NEUROLOGICA TERAPEUTICA
A C con domicilio en la calle Agustin Verdugo #1146 Nte. Col.
Gabriel Leyva, C.P. 80040, Culiacdn, Sinaloa, México, utilizara
sus datos personales aqui recabados para proveer los
productos y servicios que ha solicitado, mantenerlo informado
sobre nuestras promociones, productos y servicios y eventos,
dar cumplimiento a obligaciones contraidas con nuestros
clientes, informar sobre cambios de nuestros productos y
servicios, evaluar la calidad en el servicio, realizar estudios
internos sobre hdbitos de consumo, investigacién para el
otorgamiento de cualquiera de nuestros créditos. Si requiere
mayor informacién acerca del tratamiento y de los derechos
que puede hacer valer usted puede acceder a nuestro aviso
de privacidad completo a través de nuestra pdgina de

internet www.institutoiinetedu.com .
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